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Buntis ako – maaari ba akong 
magpabakuna?

Ano ang mga side effect?

Ligtas bang magpabakuna habang 
buntis?

Mabisa ba ito?

Natanggap ko ang una kong bakuna, dapat 
ba akong magpa-booster shot kung buntis 
ako o nagbabalak akong magbuntis?

• Oo, maaari. Inaprubahan itong magamit habang nagbubuntis.
• Inirerekomenda ito para sa lahat ng taong 12 taong gulang 

pataas, kabilang ang mga buntis, nagpapasuso, o sumusubok 
na magbuntis ngayon o sa hinaharap.

• Makikita sa data na ligtas ang mga bakuna laban sa COVID-
19, samantalang napakatotoo ng panganib na magkasakit 
nang malubha o mamatay dahil sa COVID-19.

• Ang mga bakuna laban sa COVID-19 ay nagsasanhi ng 
immune response ngunit hindi ito nagpaparami sa loob ng 
katawan ninyo.

• Kapag nagbubuntis, mas malaki ang panganib ninyong mag-
kasakit nang malubha sa COVID-19 kumpara sa mga taong 
hindi buntis.

• Lumalaki ang mga kumplikasyon sa 
pagbubuntis, kagaya ng preterm na 
panganganak, kung magkakasakit 
kayo ng COVID-19 habang buntis.

• Hindi magkakaroon ng side effect ang lahat.
• Ang pananakit, pamumula, at pamamaga sa pinagturu-

kan; pagod, pananakit ng ulo, pananakit ng kalamnan, 
panlalamig, lagnat, pagsusuka ay mga posibleng side 
effect.

• May registry ng bakuna na nangangalap ng impormasyon 
tungkol sa pagpapasuso at Bakuna laban sa COVID -19 
na maa-access sa https://vsafe.cdc.gov/en/

• Oo, ligtas ang bakuna habang nagbubuntis.
• Wala pang natutukoy na hindi inaasahang isyu o problema sa 

pagbubuntis sa mga hindi pa ipinapanganak na sanggol bilang 
resulta ng pagpapabakuna.

• Kung nagkaroon na kayo ng malulubhang reaksyon sa 
bakuna, kausapin ang inyong provider ng pangangalagang 
pangkalusugan.

• Oo, napahihina ng mga bakuna laban sa COVID-19 ang virus o 
ang mga sintomas kung malalantad sa virus.

• Kakailanganin ninyong kumpletuhin ang (mga) dosis ninyo para 
maging ganap na epektibo ito.

• Maaari ninyong matanggap ang bakuna laban sa COVID-19 
sa parehong araw o malapit sa pagkakatanggap ng iba pang 
bakuna.

• Oo, inirerekomendang magpa-booster shot ang mga bun-
tis na indibidwal kapag kuwalipikado para makatulong na 
mabawasan ang mga breakthrough exposure at palakasin 
ang kanilang immunity sa COVID-19.

Tandaang manatiling ligtas at sundin ang mga 
lokal na rekomendasyon!

Patuloy na nagbabago ang impormasyon – tumpak noong 
petsa ng publikasyon. Para sa kasalukuyang impormasyon, su-
mangguni sa website ng CDC at kausapin ang inyong provider 
ng pangangalagang pangkalusugan:

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/
recommendations/pregnancy.html 

I-scan ang QR code para 
makahanap ng lokasyon ng 

pagpapabakuna na malapit sa inyo.    
Para sa pagpapasuso, ting-
nan ang infographic na ito.

Ang infographic na ito ay sinusuportahan ng American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG) at ng Centers for Disease Control and 
Prevention (CDC) ng U.S. Department of Health and Human Services (HHS) bilang bahagi ng gawad na pinansyal na tulong na may kabuuang halag-
ang $33,000 na 100 porsyentong pinopondohan ng ACOG at CDC/HHS. Ang mga nilalaman ay nagmumula sa (mga) may-akda at hindi kaagad na 
kumakatawan sa mga opisyal na pananaw ng, o isang pag-endorso, ng ACOG, CDC/HHS, o ng Pamahalaan ng U.S.

Makukuha ko ba ang virus kapag 
nagpabakuna?

• Hindi, hindi ito naglalaman ng anumang buhay na virus na 
nagsasanhi ng COVID-19.
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