
!ةيلحملا تايصوتلا عابتاو نامألا ىلع ظافحلا يركذت

 تقو يف ةقيقد دعت - رمتسم لكشب رييغتلل ةضرع تامولعملا
 عقوم ىلإ عوجرلا يغبني ةقيقد تامولعم ىلع لوصحلل .رشنلا

 ةياعرلا رفوم ىلإ ثدحتلاو بيولا ىلع ضارمألا ةحفاكم زكرم
:كيدل ةيحصلا

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/rec-
ommendations/pregnancy.html

 19 ديفوك حاقل
ةيعيبطلا ةعاضرلاو

 ةدالولا ثيدح يلفط عاضرإل ططخأ انأ
 يقلت يننكمي له - ةيعيبط ةعاضر

؟نمآ حاقللا له ؟حاقللا

 ةعاضرلا ةلصاوم يننكمي له
 راثآلا نم يناعأ تنك اذإ ةيعيبطلا

؟حاقلل ةيبناجلا

؟لاعف حاقللا له  ينبيصيس حاقللا يقلت له
؟سوريفلاب

 له ،ةيلوألا حاقللا تاعرج تيقلت دقل
 تنك اذإ ةززعملا ةعرجلا يقلت يننكمي

؟ةيعيبطلا ةعاضرلاب موقأ

؟ةلمتحملا ةيبناجلا راثآلا ام

 بيلح دادمإ نم حاقللا للقيس له
؟ّيدل يدثلا

 ربع حاقللا ىلع لفطلا لصحيس له
؟(ةعانملا لاقتنا) يدثلا بيلح

 حاقلل ةيعيبط ةعاضر نعضري يتاللا ءاسنلا يقلتب ىصوي ،معن
.نمآ وهو 19 ديفوك

 ةباصإل ضرعتلا رطخ دعيو ،ةنمآ 19 ديفوك تاحاقل نأ تانايبلا حضوت
.ةياغلل اًيقيقح 19 ديفوك ةجيتن ةافولا وأ ةريطخ ةيضرم ةلاحب

 ةداعإ متي ال نكل ةيعانم ةباجتسا نيوكت ىلع 19 ديفوك تاحاقل لمعت
.كمسج لخاد اهجاتنإ

 نعضرت يتاللا ءاسنلا ىدل يدثلا بيلح يف ةداضم ماسجأ نوكتت
.نهلافطأ ةيامح ىلع دعاسي ام ،حاقللا نيَّقلت يتاللاو ةيعيبط ةعاضر

 ،حاقلل ةيعيبط ةعاضر نعضري يتاللا ءاسنلا يقلت ديازت املك
 رفوم عم رمألا يشقان .رطاخملا/تازيملا لوح ةحاتملا تانايبلا ديازتتس

.كب صاخلا لافطألا بيبط وأ ديلوتلا ةمدخ

 عمجي يذلا حاقللا لجس ىلإ لوصولا نكمي
 حاقلو ةيعيبطلا ةعاضرلاب ةصاخلا تامولعملا

/https://vsafe.cdc.gov/en عقوملا ربع 19 ديفوك

.كنكمي ،معن

 حاقلل ةيبناجلا راثآلا نم نيناعت امنيب ةيعيبطلا ةعاضرلا ةلصاوم
.لفطلا ىلإ ةعانملا لقن يف اًديفم نوكي دق

 اًنمآ ضارعأ فيفخت َرضحتسم يمدختساو ةبوطرلا ىوتسم ىلع يظفاح
.طقف ةيعيبط ةعاضر نعضرت يتاللا ءاسنلا ىلع

 قلعتت يلاحلا تقولا يف تانايب دجوت ال
 مهعاضرإ مت نيذلا لافطألا ىلع يحصلا رثألاب

 .حاقللا نيقلت تادلاو ةطساوب يعيبط لكشب
 بيلح ىلإ لصي حاقل يأ نإف كلذ نم مغرلا ىلع

 لكشب لاعف ريغ حبصي نأ حجرملا نم يدثلا
.بيلحلا مضه دنع عيرس

 ةباصإلا لاح هضارعأ وأ سوريفلا ةدح نم 19 ديفوك تاحاقل للقت ،معن
.هب

 نامضل كب ةصاخلا (تاعرجلا) ةعرجلا لامكتسا ىلإ نيجاتحتس
.لماك لكشب ةيلاعفلا

 هيف نيقلتت يذلا هسفن مويلا يف 19 ديفوك حاقل يقلت كنكمي
.براقم دعوم يف وأ ىرخأ تاحاقل

 نم يح سوريف ىلع يوتحي ال حاقللا ،ال
.19 ديفوكب ةباصإلا يف ببستلا هنأش

 يقلتب عيباسأ ةتس ذنم ةدالولاب نمق يتاللا ءاسنلا ىصوي ،معن
 ضرعتلا ليلقت ىلع ةدعاسملل اهقاقحتسا دعوم يف ةززعملا ةعرجلا

 ةيفاضإ ةعانم ريفوتو 19 ديفوك دض ةعانملا ةدايزو ضرملاب ةباصإلل
.نهلافطأل

.ةيبناجلا راثآلاب ةباصإلل عيمجلا ضرعتي نل

 مالآو عادصلاو بعتلاو نقحلا عضوم يف مروتلاو رارمحالاو ملألا نوكي دق
.ةلمتحملا ةيبناجلا راثآلا نم نايثغلاو ىمحلاو ةريرعشقلاو تالضعلا

 يقلت جئاتن نم بيلحلا دادمإ صقن نوكي نأ عقوتملا ريغ نم ،ال
.حاقللا

 .ال مأ حاقللا يقلت متأ ءاوس ةعئاش تالكشملا نوكت ،ماع لكشب
 لوح حئاصن ىلع لوصحلل كب صاخلا ةعاضرلا يراشتسا عم يلصاوت

.ِكيدل بيلحلا دادمإ ىلع ظافحلا ةيفيك

 لقتنت دق نكل ،يدثلا بيلح ربع حاقللا لقتني نأ حجرملا ريغ نم
 بيلحلا ىلإ حاقللا يقلت دعب كمسج اهنوكي يتلا ةداضملا ماسجألا

.لفطلا ةدافإو

 ىلع فرعتلل QR زمر حسم كِنكمي
.كعقوم نم بيرقلا حاقللا يقلت ناكم  اذه ىلع عالطالا بجي ،لمحلل

.تامولعملل ينايبلا ططخملا

awhonn.org

 تامدخلا ةرادإل عباتلا (CDC) اهنم ةياقولاو ضارمألا ةحفاكم زكارمو (ACOG) ءاسنلا ضارمأو ديلوتلا ءابطأل ةيكيرمألا ةيلكلا ةطساوب تامولعملل ينايبلا ططخملا اذه معد مت
 فلؤملاب ةصاخ تايوتحملا .CDC/HHSو ACOG نم لماكلاب ةمدقم رالود 33000 ىلإ ًالامجإ لصت يتلا ةيلاملا تادعاسملا نم اًءزج هفصوب ةيكيرمألا (HHS) ةيرشبلاو ةيحصلا

.اهتزاجإو تايوتحملا هذه ىلع ةقفاوملا وأ ةيمسرلا ةيكيرمألا ةموكحلا وأ CDC/HHS وأ ACOG رظن تاهجو نع ةرورضلاب ربعت الو (نيفلؤملا)

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/How-Do-I-Get-a-COVID-19-Vaccine.html
https://i7g4f9j6.stackpathcdn.com/wp-content/uploads/2021/12/07202208/2022-AWHONN-COVID-Vaccine-and-Pregnancy.pdf
http://www.awhonn.org
http://www.awhonn.org

